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Photo prise lors de notre randonnée glaciaire sur la Meije
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La rentrée de septembre sonne toujours comme le moment des nouveaux
départs, mais elle nous rappelle surtout l’importance de renforcer nos
liens de solidarité et de redoubler d'efforts pour dynamiser nos actions
en France et à l'international.

Amel France ne cesse donc de se réinventer et de s'adapter à son
environnement en constante évolution. Nous avons récemment changé
de nom, en accord avec les ambitions de notre grande sœur Amel
Association International. Nous avons également développé nos actions
vers la jeunesse en développant des projets d'envergure européenne.

Dans un contexte global de plus en plus évolutif et complexe, le modèle
porté par Amel France reste inchangé : répondre à la vulnérabilité par
l'ouverture, l'action concrète et le respect de la dignité humaine. Après
avoir longuement débattu des défis structurels et financiers qui pèsent
sur le monde associatif lors de nos récentes journées d’étude, nous
refusons de subir le désengagement et le repli sur soi. Pour Amel, la
réponse se trouve sur le terrain, au plus près de ceux qui en ont le plus
besoin.

Qu'il s'agisse de nos actions de formation, de notre mobilisation
internationale historique au Liban ou de notre soutien indéfectible
auprès des enfants victimes de la guerre en Ukraine, l’esprit de résistance
humanitaire d’Amel ne faiblit pas.

Nous souhaitons une bonne rentrée solidaire et engagée à toutes et à
tous.

Solène Montalbano - Présidente d’Amel France

Éditorial
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Pour soutenir l’association 
Cliquez ici !

https://www.helloasso.com/associations/amel-france/adhesions/adhesion-2026?_gl=1%2a1fv5x3q%2a_gcl_au%2aMTIyMzQzNDc3NS4xNzg3MjI5MDE5LjMzODkzMjc0LjE3OTE0NTM4NjQuMTc5MTQ1NDA1Mi4xMDIzMTgzNjc0LjE3OTE0NTE3MzYuMTc5MTQ1NDA1Mw..
https://www.helloasso.com/associations/amel-france/adhesions/adhesion-2026?_gl=1%2a1fv5x3q%2a_gcl_au%2aMTIyMzQzNDc3NS4xNzg3MjI5MDE5LjMzODkzMjc0LjE3OTE0NTM4NjQuMTc5MTQ1NDA1Mi4xMDIzMTgzNjc0LjE3OTE0NTE3MzYuMTc5MTQ1NDA1Mw..
https://www.helloasso.com/associations/amel-france/adhesions/adhesion-2026?_gl=1%2a1fv5x3q%2a_gcl_au%2aMTIyMzQzNDc3NS4xNzg3MjI5MDE5LjMzODkzMjc0LjE3OTE0NTM4NjQuMTc5MTQ1NDA1Mi4xMDIzMTgzNjc0LjE3OTE0NTE3MzYuMTc5MTQ1NDA1Mw..
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Focus
les news de l’association

Coline
Nouvelle arrivée - Service

civique 

Eline
Service civique 
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Changement de nom

L’équipe à Amel france

Après plusieurs années sous le nom d'Humacoop - Amel France, notre association
simplifie son identité et devient officiellement Amel France.

Ce changement de nom marque une étape naturelle dans notre parcours : il réaffirme
notre ancrage et renforce notre lien direct avec notre maison mère, Amel
Association International au Liban. Plus qu'un simple ajustement de nom, cette
évolution symbolise notre volonté d'aligner encore plus étroitement nos actions de
solidarité, nos valeurs de dignité humaine et notre engagement sur le terrain.

Marie
Chargée de mission chez
Amel France depuis 2000

Suzanne
Chargée de projet solidarité

internationale

Cannelle
Chargée de projet solidarité

internationale

Olivia
Chargée de projet inclusion

par le sport et la culture

Sarah
Service civique 

Tessa
Service civique 

Saskya
Service civique 
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Focus
un weekend à la grave
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Un week-end de partage et de rires

Bien sûr, l'aventure ne s'est pas arrêtée
aux portes du glacier. Ce week-end a été
sublimé par tous ces moments de
convivialité qui font la force de notre
association. Des péripéties du montage
des tentes le vendredi soir, aux repas
chaleureux partagés tous ensemble, sans
oublier les parties de Uno et les
interminables fous rires... Cette ambiance
festive et bienveillante a été le véritable fil
rouge de notre séjour.

SUR LE TOIT DU MONDE : RETOUR SUR NOTRE INCROYABLE RANDONNÉE
GLACIAIRE SUR LA MEIJE !

Le week-end du 29 août dernier, notre
association a décidé de prendre de la
hauteur ! Direction La Grave, au cœur
d'un panorama alpin grandiose, pour
participer à la 11ème Rencontre
"Montagne Partagée". L'objectif de cette
escapade ? S'essayer à la randonnée
glaciaire sur le glacier de la Meije et vivre
une aventure humaine hors du commun.

Prendre de la hauteur pour
(re)prendre confiance

C'est sous ce beau mot d'ordre que nous
avons entamé notre ascension. Équipés
et encordés les uns aux autres, nous
avons fait nos premiers pas sur le
glacier. Pour beaucoup, évoluer dans cet
univers de haute montagne, au milieu
des crevasses impressionnantes et des
étendues de glace, était une grande
première !

L'appréhension des débuts a très vite
laissé place à l'émerveillement. Avancer
en cordée exige une attention à l'autre et
une confiance mutuelle de chaque
instant. Au fil de la marche, l'entraide a
pris tout son sens : on s'encourage, on
s'attend, on s'émerveille ensemble face à
l'immensité du paysage. Ce défi sportif
s'est transformé en un véritable moment
de dépassement de soi et de cohésion.
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La parole est à nos bénéficiaires  !
Rien ne résume mieux ce week-end que les mots récoltés à la fin de notre séjour.

Un immense merci !

Nous tenons à adresser un remerciement tout particulier à l’association 82-4000
Solidaires ainsi qu'aux collectifs En Passant par la Montagne, Jeunes en
Montagne et Mountain Riders qui ont rendu cette 11ème rencontre possible et
accessible à tous.

Nous adressons également un clin d'œil tout particulier à Véronique Barbier pour
nous avoir fait découvrir cet événement et embarqués dans ce beau projet. Merci
d'avoir pensé à nous !

Enfin, merci à vous, les participants ! Votre bonne humeur et votre énergie ont
fait de cette sortie une réussite totale. Nous rentrons avec des souvenirs
magnifiques plein la tête, des étoiles dans les yeux, et déjà une très forte envie de
chausser à nouveau les crampons !

Nous sommes impatients de vivre à nouveau de nouvelles aventures aux côtés de
nos bénéficiaires !

« J'ai ressenti des émotions positives et vécu une nouvelle
expérience, et j'en garde de très bons souvenirs. Nous avons joué
ensemble au Uno, discuté et beaucoup rigolé. Il n'y a pas eu de
problème de langue et personne n'a utilisé de traducteur. Je pense
que si on veut vraiment comprendre une personne, on y arrive. »

« Une aventure inoubliable et plein de beaux souvenirs. »

« C'est magnifique et nous avons passé un excellent
moment. Merci beaucoup. »

octobre 2026LETTRE D’INFORMATION



octobre 2026LETTRE D’INFORMATION

Focus
lancement des projets européens

Le mois d’octobre marque l’ouverture du projet DARE, du programme CERV («
Citoyens, égalité, droits et valeurs ») de l’Union Européenne, dont la réunion de
lancement a pris place fin septembre à Milan. Amel France a eu le plaisir d’y
rencontrer les équipes d’International Rescue Committee Italia et d’Amel Italie,
auprès de qui nous serons amenées à travailler durant les 2 prochaines années. 

A travers ce projet, notre association a à cœur de participer aux efforts de
décolonisation du secteur de l’humanitaire. Aux côtés de nos partenaires et
grâce aux financements de l’Union Européenne, nos équipes auront pour tâche
d’animer des moments d’échanges et de formation à destination des
professionnels et futurs professionnels de l’humanitaire : y seront abordées les
questions essentielles du racisme et des discriminations persistantes au sein des
ONG européennes. Une réflexion centrale sera portée sur le démantèlement de
ces pratiques hérités du colonialisme, pour un secteur de l’humanitaire plus
inclusif et bénéfique à tous.  
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Amel France a également l’honneur d’assurer la coordination du projet E-
DIALOG, financé par le programme Erasmus + de la Commission Européenne, et
en partenariat avec les associations Stairs and Levels (Portugal) et Ask for Change
(Tchéquie). Lancé depuis 1 mois, ce projet ambitionne d’accompagner 60 jeunes
en situation de vulnérabilité par le développement de leurs compétences
numériques et entreprenauriales. 

Après une série d’ateliers, les participants aboutiront à la conception d’une
quinzaine de micro-projets entrepreneuriaux, renforçant à la fois leur esprit
d’initiative et leur capacité à se projeter dans le monde du travail. Une belle
opportunité d’apprentissage et de mise en pratique des enseignements acquis ! 

DARE : DÉCOLONISONS LE SECTEUR DE L’HUMANITAIRE

E-DIALOG : COMPÉTENCES NUMÉRIQUES ET ENTREPREUNARIAT
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Le 3 juillet, Amel France a eu le plaisir de participer à la 3ᵉ édition du Festival
Yardland à l’Hippodrome de Vincennes, au sein du village associatif animé par
YardForGood.

Événement phare de l’été réunissant plus de 60 000 festivaliers autour de la
musique, de la culture et de l’engagement, Yardland a offert une formidable tribune
aux causes humaines et sociales. Invité par Tania Haikal, directrice de YardForGood,
Amel France tenait à cœur d'être présente pour sensibiliser le public au contexte
géopolitique et humanitaire dramatique au Liban.

Sur place, les bénévoles et salariés ont animé une Fresque de la Paix ainsi qu'un
atelier d'écriture où le public a pu adresser des messages de soutien aux
populations libanaises. L'association a également proposé une vente solidaire
d'artisanat fabriqué par Amel Association International.

Cette magnifique opportunité a permis de mettre en lumière le développement de
l’antenne d'Amel France à Paris et de renforcer la visibilité de nos actions sur le
terrain. Nous remercions chaleureusement YardForGood et l'ensemble des
festivaliers engagés pour leur accueil et leur générosité.
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Mobilisation au Festival Yardland

nos activités du 
dernier trimestre
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Commémoration Sabra & Chatila : le devoir de mémoire
avec Amel International

À l'occasion du 44ᵉ anniversaire du massacre de Sabra et Chatila, le Centre de
Développement des Capacités Humaines d'Amel Association International, situé à
Haret Hreik, a accueilli une délégation du comité international « Never Forget
Sabra and Shatila and the Right of Return ».

Composée de militants et de professionnels de santé venus d'Italie et d'Europe, la
délégation s'est réunie avec les responsables d'Amel Association et leurs
partenaires locaux et internationaux pour renouveler leur engagement en faveur
de la justice, de la protection des civils et du droit au retour.

nos activités du 
dernier trimestre

« La justice est à la fois un droit pour les victimes et une
garantie pour les vivants. »  — Dr Kamel Mohanna

La rencontre s'est déroulée dans un contexte critique marqué par :

La poursuite des violences et des destructions massives à Gaza et au Sud
du Liban.

Les déplacements forcés de populations et l'atteinte aux infrastructures
vitales et de santé.

L'urgence d'une mobilisation internationale face à l'impunité et à
l'application sélective du droit international.

De leur côté, le Dr Swee Chai et Aziz Ghali ont rappelé que la santé est
indissociable des conditions politiques et sociales. La destruction des
infrastructures médicales et l'entrave aux soins constituent de graves atteintes à la
vie humaine. Ils ont appelé la communauté internationale à protéger d'urgence
les soignants, les blessés et les hôpitaux.

En conclusion, cette assemblée a permis de rappeler que le devoir de mémoire
exige une action continue pour préserver la vérité, éduquer les jeunes générations
et défendre le droit du peuple palestinien au retour, à la liberté et à la dignité.
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Le 26 septembre dernier, notre association a eu le plaisir de participer à
l'événement Festin du Monde, qui s'est tenu à la Maison de l'International de
Grenoble. Cette belle journée festive avait pour but de célébrer la richesse des
cultures présentes sur notre territoire.

Aux côtés du PSI et sous les couleurs du drapeau libanais, vous avez été
nombreux à venir vous renseigner sur notre point d'information et à nous
laisser de beaux messages de soutien au peuple libanais via notre recueil de
mots de passants. Notre vente solidaire a également attiré les curieux, avec la
mise en avant de bandes dessinées et de divers articles de notre boutique.

Au-delà de notre stand, l'événement a également proposé des spectacles variés
et, des délicieux stands de nourriture du monde entier !

LE PSI AU FESTIN DU MONDE

10

nos activités du 
dernier trimestre

Le 17 septembre, L'Ampérage a accueilli la
deuxième édition du Mosaïk Fest, un événement
musical solidaire dont les bénéfices soutiennent
les enfants d'Ukraine. 

La soirée s'est lancée avec le témoignage
marquant de Tetyana Lyubchyk, venue nous
présenter les projets menés sur le terrain par
l'association UGI. Un moment fort de partage
pour rappeler l'importance de notre présence à
tous ce soir-là. 

Ensuite, place au concert ! Les groupes REPLAY,
HELIOTROP et DOLBIUM ont offert des
prestations pleines d'énergie et ont su conquérir
l'ensemble de la salle. Le public a pu profiter
d’une superbe ambiance !

FESTIVAL MOZAIK FEST2
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Comme à chaque été, nous profitons
des beaux jours pour partager de
belles sorties en extérieur avec les
personnes que nous accompagnons.
Le mois de juillet a été
particulièrement intense avec le
Festiv’All, un projet magnifique
monté en partenariat avec la Ligue de
l’Enseignement et les Big Bang
Ballers. En rassemblant nos forces et
nos communautés, nous avons pu
proposer un programme d’activités
aussi riche que varié. Entre
randonnées en pleine nature pour
s'aérer l'esprit, après-midi jeux de
société et sortie culturelle au Musée
Dauphinois, nous avons partagé de
précieux moments de convivialité. 
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INCLUSION PAR LE SPORT ET LA CULTURE

nos activités du
dernier trimestre

Enfin, notre atelier artistique a
également été une belle surprise : lors
de la session peinture, nous avons
découvert de véritables talents et de
magnifiques sensibilités artistiques au
sein du groupe ! Ces moments partagés
illustrent à quel point la mixité entre
sport, culture et création reste un
puissant levier d'intégration et
d'épanouissement collectif.

“C'était une excellente initiative de la part de l'organisation ; j'ai beaucoup
apprécié. Les bénévoles étaient vraiment sympathiques et serviables. J'ai
hâte de participer à d'autres événements aussi formidables !”

Côté sport, nous avions à cœur de
proposer des pratiques qui ne sont pas
forcément connues ou accessibles à
tous les publics. C'est pourquoi nous
avons adoré leur faire découvrir de
nouvelles disciplines et favoriser une
vraie inclusion sur le terrain. La sortie
spéléologie a ainsi offert une
immersion sous terre impressionnante,
une journée hors du temps, à l’abri de la
chaleur de la ville et dans un cadre aussi
original que magnifique. En escalade,
nous avons vu les visages s'illuminer au
moment de vaincre la peur du vide et
d’arriver en haut. Quant au tir à l’arc,
l’activité a été une révélation très
appréciée et redemandée !
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Inclusion par le sport et la culture

Événements à venir
ce trimestre
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Nous avons été bien à l'écoute des envies de notre public, et le programme du
mois prochain s'annonce très prometteur avec le retour de plusieurs activités qui
ont beaucoup plu !
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UN MOIS DE SOLIDARITÉ POUR LA PALESTINE ET LE LIBAN :
CINÉ-DÉBAT, ATELIER CUISINE, RANDONNÉE, VENTE SOLIDAIRE

Pendant plusieurs semaines, Amel France vous donne rendez-vous pour un grand
temps fort placé sous le signe de la solidarité, de l'échange et du partage. À travers
une programmation riche et variée, nous vous invitons à vous informer, vous divertir
et agir concrètement : l'ensemble des fonds récoltés permettra de soutenir
directement nos actions humanitaires sur le terrain.

Au programme de ce mois d'engagement :

Tout au long du mois, participez à nos ateliers cuisine, notre randonnée
solidaire et nos ventes caritatives pour allier moments de convivialité et soutien
aux populations civiles au Liban et en Palestine.

Ciné-débat Palestine - Liban : La
résilience à travers le sport et la
montagne

Découvrez Run for Life le 17
novembre au Cinéma Juliet Berto
Un rêve devenu réalité, c’est possible…
le 19 novembre au Pôle de
Solidarité Internationale, puis
échangez avec les protagonistes
et associations engagées. Un
temps de rencontre, de partage et
de réflexion autour de la montagne,
de la résilience et de la solidarité
internationale.

pour réserver vos places
cliquez-ici

https://www.helloasso.com/associations/amel-france/evenements/cine-debat-lban-palestine?_gl=1%2a3ke0uh%2a_gcl_au%2aMTIyMzQzNDc3NS4xNzg3MjI5MDE5Li0uLS4xNzg5Mzc3ODU0LjEwMjMxODM2NzQuMTc5MTQ1MTczNi4xNzkxNDUxNzM1
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Rejoignez-nous, aidez-nous !
La solidarité a besoin de vous !

Pour faire un don : Dons

Pour adhérer : Adhésion

Pour s’inscrire à notre newsletter :
Newsletter

Pour en savoir plus sur Amel France : 
Amel France
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Prochaine newsletter : janvier 2027

Conférence exceptionnelle à Paris : « Liban : État des
lieux et défis à venir »

Comment comprendre la situation
actuelle au Liban et penser sa
reconstruction ? 

Pour répondre à ces enjeux cruciaux, Amel
France s'associe à l'ASODH et à plusieurs
organisations partenaires pour vous
proposer une table ronde exceptionnelle
le mercredi 25 novembre 2026, de 16h30 à
20h00, au 154 rue Lecourbe à Paris (15ᵉ).  

Réservez votre place dès maintenant via la
billetterie HelloAsso !  

pour réserver vos places
cliquez-ici

https://www.helloasso.com/associations/amel-france/formulaires/11?_gl=1*av2pq0*_gcl_au*MTIyMzQzNDc3NS4xNzg3MjI5MDE5Li0uLS4xNzg5Mzc3ODU0LjEwMjMxODM2NzQuMTc5MTQ1MTczNi4xNzkxNDUxNzM1
https://www.helloasso.com/associations/amel-france/adhesions/adhesion-2026?_gl=1%2agbi0d0%2a_gcl_au%2aMTIyMzQzNDc3NS4xNzg3MjI5MDE5LjExOTU1NDUwNDAuMTc4OTM3Nzg1NC4xNzg5Mzc3ODU0LjE5Mzc1MjE2NC4xNzg5MzcyOTE5LjE3ODkzNzc4NTQ.
https://www.amel-humacoop.org/inscription-a-la-newsletter/
https://www.amel-humacoop.org/
https://www.helloasso.com/associations/asodh/evenements/liban-etat-des-lieux-defis-a-venir
https://www.helloasso.com/associations/asodh/evenements/liban-etat-des-lieux-defis-a-venir
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galerie de photos
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Amel association 
Association Loi 1901
5 rue Federico Garcia Lorca - 38 100 GRENOBLE

@amel.france_
@sport_amelfrance

AMEL FRANCE

Amel.France.Association

www.amel-france.org/

Rejoignez nous sur : 

Directeurs de la publication : Solène Montalbano & Dr Kamel Mohanna

Comité de rédaction : Solène Montalbano, Sarah Kara, Tessa Hasni Sobler, Coline Zindy, Alain Dontaine

https://www.instagram.com/humacoop_amelfrance/?hl=fr
https://www.linkedin.com/company/10186944
https://www.facebook.com/humacoopamelfrance/
https://www.amel-humacoop.org/
https://www.instagram.com/amel.france_/?hl=fr
https://www.instagram.com/sport_amel.france/?hl=fr
https://www.instagram.com/sport_amel.france/?hl=fr
https://www.linkedin.com/company/10186944
https://www.facebook.com/AmelFrance.Association/
https://www.amel-humacoop.org/
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